



Årsmøte i Begnadalen IL
tirsdag 29.mars 2016
Peisestua kl 19:00







                             Saksliste

1. Godkjenne de stemmeberettigete.
2. Godkjenne innkallingen, saklisten og forretningsorden.
3. Velge møteleder, referent, samt to medlemmer til å underskrive protokollen.
4. Behandle idrettslagets årsberetning, herunder eventuelle gruppeårsmeldinger.
5. Behandle idrettslagets regnskap i revidert stand. 	
6. Fastsette medlemskontingent for 2017 
7. Vedta idrettslagets budsjett og handlingsplan for 2016
8. Godkjenne ny lov (vedtekter) for Begnadalen idrettslag.
9. Behandle idrettslagets organisasjonsplan 
10. Behandle forslag og innkomne saker
11. Foreta følgende valg:
a) Leder og nestleder
b) 4 styremedlem og 1 varamedlem
c) Øvrige valg i henhold til vedtatt organisasjonsplan, jf. pkt. 9.
d) To revisorer.
e) Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd idrettslaget har representasjonsrett eller gi styret fullmakt til å oppnevne representantene.
f) Valgkomité.








1.Godkjenne de stemmeberettige
2. Godkjenne innkalling, saksliste og forretningsorden
Innkallingen ble kunngjort på Begnadalen.no 12. mars 2016 samt facebook sidene til Begnadalen idrettslag 
Frist for forslag til saker var satt til 19. mars, og saksdokumentene ble lagt ut på begnadalen.no 22.mars 2016.
3. Valg av møteleder, referent og 2 til å underskrive protokoll. 
4. Årsmelding 
Årsmelding for 2015 er behandlet av styret i møte den 8. mars 2016 og fattet følgende vedtak:
Vedtak: 
Årsmelding for 2015 samt vedlagte årsmeldingsrapporter fra gruppene legges frem for årsmøtet med anbefaling om godkjenning
Årsmelding for Begnadalen idrettslag 2015
Styret har bestått av:
Leder: Cathrine Hagen
Nestleder: Vibeke F. Amundsen
Sekretær: Lene Lybekk 
Kasserer: Ellef Grimsrud
Kioskansvarlig: Marita G. Kolsrud 
Ski/sykkel: Knut L. Hougsrud
Friidrett: Ingar Bråten
Skøyter: Mads Rasmussen
Fotball: Kjell Nybakke
1.vara: Hans Erik Lybekk
2.vara Siv Elisabeth Nilsen
Revisorer Ole Bjarne Strømmen og Ingunn Dokkebakke

Styret har avholdt 4 styremøter. Året har vært preget av bra aktivitet i aktivitetsgruppene, en friidrettsdag og motbakkeløpet «Puttekøllen opp». Regnskapet viste et solid overskudd på 42 955 kr. Hovedgrunnen til dette var at det budsjetterte opprustningen av ishochybanen og rivning av lysløypa ikke ble gjennomført.


Fotball
Her har vi videreført det gode samarbeidet med Hedalen. Sesongen startet som vanlig med DNB cup på Fagernes. 
Treninger og kamper har blitt jevnt fordelt mellom begge bygder. 
Vi har totalt hatt nærmere 100 jenter og gutter som har vært involvert i lagene fra G08 til J16.
Mange av lagene har vist meget gode resultater, noe som viser at samarbeid gir fremgang.  Sesongen ble avsluttet på Begnadalen, hvor vi serverte mat og delte ut premier til alle spillere. Takk til alle dommere som har vært involvert i sesongen, uten dere kunne vi ikke spilt kamper. 
Sesongen 2016 er allerede i gang, vi gleder oss.
Takk til banemannskap i Hedalen og Begnadalen for flotte og velstelte gressbaner. Takk også til alle trenere, oppmenn/damer og andre frivillige som har hjulpet til i løpet av sesongen.  

Skøyter
Når endelig kuldegradene kom, ble det lagt ned utallige timer på vanning og brøyting for å lage en god skøyteis. Vi hadde åpning hvor mange små og store koste seg med skøyter og vi serverte vafler, saft og kaffe. Skøytebanen ble holdt i god stand hele vinter og ble godt brukt av barn og voksne. Høydepunktet var skøytedisco, hvor vi inviterte våre nabo bygder. Det ble en fin kveld, med rundt 100 deltakende små og større isstjerner, takk til Rune og Terje. Neste år stiller gutta opp med enda mere lys og effekter, så det er bare å glede seg.
3 og 4 klasse ved skolen har også arrangert nettverkstreff på banen.
Bålpanne er innkjøpt i løpet av året.
Takk til alle som har bidratt med god hjelp på banen. 
Ski
Det har i sesongen 2014 / 2015 vært samarbeid med Bagn IL og Begna IL om felles klubbcup, klubbmesterskap og Telenor-karusell-renn. 
Det har på denne måten vært et skirenn hver tirsdag for våre medlemmer enten i Begnadalen, på Åsemyra eller på Leirskogen. 
 
I tillegg var det gjentagelse av den populære helgesamling på Leirskogen; et veldig positivt sportslig og sosialt tiltak. Takk til Bagn IL!
 
Det har vært godt fremmøte på alle arrangementer og god interesse for ski i bygda!
Enkelte utøvere går aktivt på ski og hevder seg meget bra!

Sykkel
Årets sykkeltur ble arrangert under Fønhus-helga og gikk til Morudstranda og Nissebakken for henholdsvis fiskeskole og Mikkjel Fønhus minneløp.
 
Fridrett
Det var sommeren 2015 en friidrettsdag på Skutemobanen hvor man fikk prøve seg på 60m, kule, kast med liten ball og lengde.

TURKARUSELLEN 2015 - ”Bruk Beina” i Sør Aurdal.
Turmålene som Begnadalen Idrettslag har ansvaret for, Risletjern,Puttekøllen,Stamskøllen, Buvatnet,Jugerud og Kristiansmokøllen, ble telt opp i løpet av oktober og nye bøker ble lagt ut. 
Turåret 2015 ble et godt besøkt turår for alle turmålene i Begnadalen. Alle turmålene hadde en merkbar økning! HURRA !
Folk er veldig flinke til å ta med seg barn, hunder og venner på tur. Spesielt morsomt er det nok for barna å kunne skrive seg inn i turboka. Det blir faktisk en liten konkurranse å se hvem som har gått mest turer opp til turmålene.
Turfolk spiser nista si og griller sammen i skog og mark.
Begnadalen barnehage er veldig flinke til å ta med seg barna og ta dagstur opp til turmålene.
Badeplassene Muggedøla og Buvatnet er et veldig fint sted på varme sommerdager og mye besøkt.
I løpet av sommeren er skogen ved badeplassen i Muggedøla hogd ned så badeplassen er god og oversiktlig.
Det er nok også i år Risletjern som har hatt mest besøk med over 687 innskrevne navn.

Også i år arrangerte Begnadale I.L motbakkeløp opp til Puttekøllen(Valdreshornet)
Været var fint den dagen og deltagelsen var forholdsvis stor. Håper på gjentagelse i 2016.
Even Sæteren Hippe vant motbakkeløpet i 2015. Trimmere var det riktig mange av!
Turmålene er lagt opp slik at både små og store, gamle og unge kan komme seg fram til nesten alle målene. Buvatnet, Jugerud og Risletjern er turmål som kan brukes hele året da det er fullt mulig å nå turmålene på ski.
De andre turmålene er fine trugeturer på vinterstid. Buvatnet og Jugerud gir mulighet til å ta en god runde på sykkel. Bruk Sør-Valdres kartet! Til Buvatnet er det fint å ta trilletur med barnevogn. Turkassa står ved badeplassen Lundodden.
Turkarusellen sitt årlige møte, for alle idrettslag i Sør Aurdal, blir holdt på Tingvoll hvert år. 
På dette møtet blir Sør-Aurdal Friskusen trekt ut. Friskusen må ha besøkt et eller flere turmål 10 ganger i løpet av turåret. Ole Torgeir Dokkebakke ble trekt ut som Sør-Aurdal friskusen for 2014.
Gunvor Helene Thorsrud er kommunens representant for turkarusellen. Nye foldere med turbeskrivelse er skrevet uten årstall slik at de kan brukes år etter år. De vil bli oppdatert ved behov. Ønsket er at alle turmålene skal ha innlagt foldere året rundt.
Turstiene vil i løpet av våren 2016 bli kontrollert og merket på nytt der det er nødvendig.
Organiserte turer i 2016 vil bli annonsert på begnadalen.no.      
Turkarusellåret går fra 15.10 – 14.10 hvert år.
Begnadalen I.L. ønsker alle et godt nytt tur-år!
Begnadalen, 20.10.2015 - For B.I.L. Turkarusellgruppe
Per Ivar Nybakke mob.90 65 56 84(leder)
Gunvor Strandbråten mob. 95 85 67 60(medhjelper)

«Puttekollen opp» 
Begnadalen IL vil med dette takke alle deltakere, arrangører og sponsorer for deres deltakelse i Puttekollen opp 2015.
Vi har hatt kjempefine soldager på Puttekollen opp her i Begnadalen, og da er det ingenting som kan stoppe oss fra å løpe neste år.
Alle påmeldte hadde en veldig flott tur til Puttekollen opp som vi arrangerte for andre gang lørdag. 20. Juni.
45 deltakere, 7 i konkurranseklasse, deriblant en oldefar på 88 gjennomførte Puttekollen Opp.
Beste tid fra Begna Bruk og til topps fikk, ikke overraskende, Even Sæteren Hippe med tiden 20.41. Det er løperekord i herreklasse.
Beste kvinne var Nina Grøv som kom i mål på 34.07.  Det er løperekord i kvinneklasse.
For andre gang er Puttekollen opp over, og det ble gjennomført på en meget bra måte i alle ledd.
Starten gikk fra Begna Bruk den første gangen så løypa ble litt lang, 3,9km med 350m stigning.
På toppen kunne de glede seg over fantastisk utsikt over Begnadalen.
En god tur ble det, med fortsatt godt humør og god stemning etter målgang. 
Samtidig som vi gikk opp til toppen, foregikk et kortere barneløp nede i skogen ved Begna Bruk.
Vel nede igjen vanket det pengepremier til vinnerne, deriblant 1000 kroner til raskeste kvinne og mann. Også gaver til deltakere fra våres sponsorer og samarbeidspartnere.
Vi hadde mange sponsorer og samarbeidspartnere. Uten samarbeidspartnere hadde det ikke vært mulig å arrangere dette. 
Takk til SAE, G-Sport Bagn, Viken Skog, 7-Eleven/ Veikroa - Nes i Ådal, Joker-Finnøen som stilte med pengepremier til alle løpstalenter. Alle sammen sponse 9000kr.
Takk til DNB-nor, Coop - Nes i Ådal, ValdresPorten, Begna Bruk for tjenester og produkter.
Takk til Røde kors som deltok under hele løypa med tilbud om medisinsk behandling.
Takk til alle som gjorde Puttekollen opp uforglemmelig, Avisa Valdres, Begnadalen.no.
Mange bilder er lagt ut på nettet og det har også vært mange positive tilbakemeldinger etter motbakkeløpet.

Igjen – tusen takk fra Vaidas, Per Ivar og Ingar for at dere stiller opp og gjør et viktig dugnadsarbeid som bidrar til å sikre gode aktiviteter i Begnadalen IL videre framover.













5. Regnskap 
Årsregnskap for 2015 er behandlet av styret i møte den 8. mars 2016 og fattet følgende vedtak: Årsregnskap for 2015 legges frem for årsmøtet med anbefaling om godkjenning
	Resultat Regnskap for Begnadalen Idrettslag 2015

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	 Regnskap  
	 Budsjett 

	Inntekter
	Noter
	2015
	2015

	Medlemskontigent
	1
	   12 600,00 
	   18 000,00 

	Offentlige tilskudd
	2
	   73 328,00 
	   70 000,00 

	Inntekt fotballgr./Kiosk/Lotteri 
	3
	     8 824,00 
	   10 000,00 

	Fotballsamarbeid 
	4
	   54 624,57 
	   50 000,00 

	Inntekt ski/skøyter/fri-idrett
	5
	     3 975,61 
	     3 000,00 

	Inntektsbringende tiltak
	 
	               -   
	   30 000,00 

	Bygdekino 
	 
	               -   
	               -   

	Grasrotandel
	 
	   19 658,97 
	   20 000,00 

	Reklame / sponsor / Gave
	6
	     7 000,00 
	   10 000,00 

	Klubbhuset
	 
	               -   
	               -   

	Refusjon MVA
	 
	   17 439,00 
	   10 000,00 

	Renteinntekter /netto finnanskost
	 
	     1 075,49 
	     2 000,00 

	Overført fri egenkapital
	 
	               -   
	               -   

	Ballbinge
	 
	               -   
	               -   

	 
	 
	 
	               -   

	Sum inntekter
	 
	  198 525,64 
	  223 000,00 

	
	
	
	

	Utgifter
	
	
	

	Utgifter til premier/Gaver
	 
	     7 560,50 
	   10 000,00 

	Kontorrekv./kopiering/Adm.
	 
	               -   
	     2 000,00 

	Annonse/begnad.no/friv.s.årsavg
	 
	        635,00 
	     3 000,00 

	Investeringer
	9
	     4 695,00 
	               -   

	Drift ski/skøyter.
	 
	        754,00 
	     5 000,00 

	Forsikring
	 
	   11 283,00 
	   12 000,00 

	Lysløypa
	10
	     5 562,01 
	   25 000,00 

	Ishockeybanen, mont.av lys
	 
	               -   
	               -   

	Ballbinge
	 
	               -   
	               -   

	Gressbanen 
	11
	   17 249,75 
	   15 000,00 

	Skutemobanen
	12
	   15 911,37 
	   45 000,00 

	Fotball
	13
	   81 858,00 
	   75 000,00 

	Klubbhus
	 
	               -   
	               -   

	Utgifter - Inntektsbringende tiltak
	 
	     9 595,23 
	   25 000,00 

	Renteutgifter / gebyr
	 
	        466,75 
	        500,00 

	 
	 
	 
	               -   

	Sum utgifter
	 
	  155 570,61 
	  217 500,00 

	
	
	
	

	
	
	
	

	Sum resultat
	 
	   42 955,03 
	     5 500,00 



	Regnskap for Begnadalen Idrettslag 2015

	
	
	
	
	

	Balanse
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	1. Eiendeler
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	 
	Kontantbeholdning
	
	500,00

	
	DnBNOR driftskonto 1503.03.83424
	189 697,91

	
	DnBNOR byggekonto 1201.77.84356
	

	
	DnBNOR særvilkårkto 1201.78.52378
	86 925,82

	
	
	
	
	277 123,73

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	2. Egenkapital - Gjeld
	
	

	
	
	
	
	

	 
	Fri egenkapital pr. 01.01
	234 168,70

	
	Bunden egenkapital
	
	

	
	Sum egenkapital
	
	234 168,70

	
	Årsresultat
	
	42 955,03

	
	
	
	
	277 123,73












	Noter til regnskapet - Begnadalen Idrettslag 2015

	 
	 
	 
	 

	1. Medlemskontigent
	 
	 

	 
	Innbetaling kontingent 2015
	        12 600 

	 
	Antall medlemmer 2015 var 120. Dette er en nedgang på 46 medlemmer fra 2014

	 
	 
	 
	 

	2. Offentlige tilskudd
	 
	 

	 
	Tilskudd Vedlikehold av anlegg
	        14 000 

	 
	Tilskudd til drift - SAK
	        44 000 

	 
	Lam - midler
	 
	        15 328 

	 
	 
	 
	 

	3. Inntekter Fotballgruppe
	 

	 
	Salg kiosk fotballkamper
	         8 824 

	 
	 
	 
	 

	4. Fotball
	 
	 
	 

	 
	Norway Cup - tilbakeføring
	        44 099 

	 
	Fotballsamarbeid - Div utlegg
	        10 526 

	 
	 
	 
	 

	5. Inntekter Fridrett
	 
	 

	 
	Puttekølløpet
	         3 869 

	 
	 
	 
	 

	7. Reklame/sponsor/gave
	 

	 
	Sponsor ifm Puttekølløpet
	         7 000 

	 
	 
	 
	 

	9. Investering
	 
	 

	 
	Grill (Halvparten skal refunderes fra BU)
	         4 695 

	 
	 
	 
	 

	10. Drift Lysløype/Akebakke
	 

	 
	Strømforbruk 2015
	         3 093 

	 
	 
	 
	 

	11. Drift Gressbanen
	 
	 

	 
	Merkespray
	 
	        13 122 

	 
	Bensin
	 
	         2 339 

	 
	 
	 
	 

	12. Drift Skutemobanen
	 
	 

	 
	Strømforbruk 2015
	        15 911 

	 
	 
	 
	 

	13. Fotball
	 
	 
	 

	 
	Norway Cup
	 
	        56 700 

	 
	Div fotballcup
	         4 500 

	 
	Dommerregning
	         3 188 

	 
	Krets kontigent
	         6 075 

	 
	Dommerkurs
	 
	         3 140 

	 
	Lagskontigent
	         6 000 

	 
	Leie Etnedalshallen (andel)
	         2 255 





6. Medlemskontigent 2017
Forslag om uendrede satser                                   
Enkeltmedlemmer                   200 kr      
Familie                                      400 kr      
Pensjonister                             100 kr      

7. Budsjett - 2016
	
	
	
	

	
	Budsjett 
	 Regnskap  
	Budsjett 

	Inntekter
	2016
	2015
	2015

	Medlemskontigent
	       18 000,00 
	     12 600,00 
	    18 000,00 

	Offentlige tilskudd
	       70 000,00 
	     74 330,00 
	    70 000,00 

	Inntekt fotballgr./Kiosk/Lotteri 
	       10 000,00 
	        8 824,00 
	    10 000,00 

	Fotballsamarbeid 
	       50 000,00 
	     54 624,57 
	    50 000,00 

	Inntekt ski/skøyter/fri-idrett
	        3 000,00 
	        3 975,61 
	       3 000,00 

	Inntektsbringende tiltak
	       20 000,00 
	                    -   
	    30 000,00 

	Bygdekino 
	 
	                    -   
	 

	Grasrotandel
	       20 000,00 
	     19 658,97 
	    20 000,00 

	Reklame / sponsor / Gave
	       10 000,00 
	        7 000,00 
	    10 000,00 

	Klubbhuset
	 
	                    -   
	 

	Refusjon MVA
	       10 000,00 
	     17 439,00 
	    10 000,00 

	Renteinntekter /netto finnanskost
	        1 000,00 
	        1 075,49 
	       2 000,00 

	Overført fri egenkapital
	 
	                    -   
	 

	Ballbinge
	 
	                    -   
	 

	Sum inntekter
	     212 000,00 
	  199 527,64 
	 223 000,00 

	
	
	
	

	Utgifter
	
	
	

	Utgifter til premier/Gaver
	       10 000,00 
	        7 560,50 
	    10 000,00 

	Kontorrekv./kopiering/Adm.
	        1 000,00 
	                    -   
	       2 000,00 

	Annonse/begnad.no/friv.s.årsavg
	        1 000,00 
	           635,00 
	       3 000,00 

	Investeringer
	 
	        4 695,00 
	 

	Drift ski/skøyter.
	        5 000,00 
	           754,00 
	       5 000,00 

	Forsikring
	       12 000,00 
	     11 283,00 
	    12 000,00 

	Lysløypa
	       25 000,00 
	        5 562,01 
	    25 000,00 

	Ishockeybanen, mont.av lys
	 
	                    -   
	 

	Ballbinge
	 
	                    -   
	 

	Gressbanen 
	       15 000,00 
	     17 249,75 
	    15 000,00 

	Skutemobanen
	       40 000,00 
	     15 911,37 
	    45 000,00 

	Fotball
	       85 000,00 
	     81 858,00 
	    75 000,00 

	Klubbhus
	 
	                    -   
	 

	Utgifter - Inntektsbringende tiltak
	       15 000,00 
	        9 595,23 
	    25 000,00 

	Renteutgifter / gebyr
	           500,00 
	           466,75 
	          500,00 

	Sum utgifter
	     209 500,00 
	  155 570,61 
	 217 500,00 

	
	
	
	

	Sum resultat
	        2 500,00 
	   43 957,03 
	    5 500,00 




                                         

                              

HANDLINGSPLAN
Begnadalen Idrettslag 2016
                                                      




                                                             

                                         


Handlingsplan for Begnadalen Idrettslag omfatter aktiviteter for alle undergrupper i laget for 2016 og som danner grunnlag for søknad om tilskudd av kulturmidler fra Sør Aurdal kommune.


                   INNHOLD

·  Styret
·  Hovedaktiviteter
·  Fotball
·  Friidrett / Allidrett
·  Skøyter
·  Ski
·  Anlegg
·  Maskiner
·  Økonomi





1. Styret
	Styret
	Tid:
	Kostnad:

	Styret har ansvar for å lede den daglige virksomhet for laget,    
  herunder gjennomføring av:
· Årsmøte 
· Styremøter
· Felles avslutning av aktiviteter, premier og gaver



· Daglig drift (kontorhold, tlf, porto, kopiering, annonser,  møte- utgifter m.m. )

· Forsikringer

	


Februar/mars






	


    500,-


  10.000,-
     

          
     
  1000 ,-


12 000,-


	sum
	
	24.000,-



	2.1 Fotball
	Tid:
	Kostnad:

	Aktiviteten ledes av gruppeleder for fotball. For 2016 er det følgende fotballaktivitet med Hedalen Idrettslag. 

Knøtter Hedalen/Begnadalen x 3
Gutter 10
    Begnadalen/Hedalen
Gutter 12
   Begnadalen/Hedalen
Gutter 14
 Begnadalen/Hedalen

Kostnader:
-draktsett, det må kjøpes inn nye
- dommeravgift 100 kr pr kamp 
     Ca 1 000 pr kamp G14
 - Kontigenter krets
-fotballturnering

Innkjøp av utstyr:
-Fotballer 
-kofferter førstehjelpsutstyr
-Isposer
- keeperhansker

- deltakelse andre turneringer (DnB cup)
- Norway Cup
- premier/diplomer
	
	





    



    


    10.000,-
    5 000,-

    5 000,-

     
      5.000,-
    




     5.000,-   
    55 000  
      
    
                    

	 sum
	
	   85.000,-




	2.2. Friidrett
	Tid:
	Kostnad:

	· Friidrettsdag 

- Puttekølløp

	Sommer

Sommer
	5.000,-
  
  5.000,-   


	Sum
	
	   10.000,-



	2.3. Skøyter
	Tid:
	Kostnad:

	Aktiviteten ledes av gruppeleder for Skøyter. Hovedarena er Skutemobanen.

Ishockey bane:
-oppgradering av hoceybanen

Skøytebane:
- vedlikehold vannet
- rydding av snø/legge is
- aktiviteter (aktivitetsdager)
- Innkjøp av bålbanne 
- Arrangement
	vinter



vinter


Høst/vinter


vinter

	

    
     
25.000,-
          




2500,-


	
	
	   27.500,-

	2.4 Ski
	Tid:
	Kostnad:

	
Skirenn ved Begna Bruk

Trening på Åsemyra og Leirskogen annenhver uke. Telenorkarusell 2 ganger på Begnadalen og 1 gang på Hougsrud gård.

Premier
	
Vinter

vinter



	





  


	Sum
	
	   2.500,-



3. Anlegg.
	3.1. Gressbanen
	Tid:
	Kostnad:

	- Gjødsel
- Merkespray
- Plenklipp (bensin m.m.)
- Sprøyting ugress


	 Vår
  Sesongen
  Vår/høst
  Vår

	  5.000,-
  5.000,-
5.000,-

	Sum
	
	   15.000,-

	3.2. Skutemobanen
	Tid:
	Kostnad:

	- Sprøyting ugress
- Pleie banedekke (bruk av slødd m.m.)
- Strømregning (pumpehuset m.m.)
	Vår/høst
Sesongen

	     
 

15.000,-     

	Sum
	
	    15.000,- 

	3.3. Lysløypa
	Tid:
	Kostnad:

	- Rydding av kratt/skog i traseen (dugnad)
- Bensin/vedlikehold snøskuter
- Strømregning (inkl. Skileikeanlegget)
-riving av lysløype
	Høst
Sesongen
Sesongen

	
     
   

    5.000,-

20.000

	Sum
	
	    25.000,-

	
	
	

	Sum utgifter 2016
	
	202.700,-


4. Maskiner

	Maskiner
	Tid:
	Kostnad:

	Snøskuter
- generelt vedlikehold (skifte filter, olje m.m.)
Snøfreser (Skutemo)


	
Sesongen

Sesongen
	   

    



      

	Sum
	
	      



5. Inntekter
	Økonomi (inntekter 2016)
	Tid:
	Inntekt:

	Sponsoravtale

Grasrotandelen

Inntekt kiosk fotball
 
Kontingent

Off. tilskudd

Fotballsamarbeid/ refusjon cup osv

inntekt skøyter/friidrett

inntektsbringende tiltak

refusjon MVA

renterinntekter

	  2016

  2016

  2016

  2016

  2016

   2016

   2016

   2016

   2016

   2016

    
	    10.000,-

    20.000,-

   10.000,-

   18.000,-

  70.000,-

   50.000,-

     3000,-

      20.000,-
    
     10.000,-

      1.000,-
    


	Sum inntekter 2016
	
	212.000,-    



8. Nye vedtekter Begnadalen idrettslag


LOV FOR BEGNADALEN IDRETTSLAG[footnoteRef:1] [1:  Idrettslagets navn må være i overensstemmelse med forskrift om idrettslagsnavn.
] 

Stiftet 01.09.1924, vedtatt den 29.01.1933,
(Erstatter lov av 17.02.2008, godkjent av Oppland idrettskrets 06.03.2008 )

Vedtatt av årsmøtet 29.03 2016,
Godkjent av Oppland Idrettskrets  [dato].


I. INNLEDENDE BESTEMMELSER 

§ 1	 Formål

(1)	Idrettslagets formål er å drive idrett organisert i Norges idrettsforbund og olympiske og paralympiske komité (NIF).

(2) 	Arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd. All idrettslig aktivitet skal bygge på grunnverdier som idrettsglede, fellesskap, helse og ærlighet.

§ 2 	Organisasjon

(1) 	Idrettslaget er selveiende og frittstående med utelukkende personlige medlemmer. 

(2) 	Idrettslaget er medlem av de(t) særforbund som lagets årsmøte bestemmer.[footnoteRef:2] [2:  Idrettslaget må være medlem av de(t) særforbund som organiserer idretten(e) laget driver, med mindre laget utelukkende driver mosjonsidrett som ikke tilrettelegges av et særforbund i NIF, jf. NIFs lov § 10-1. Dette skal fremkomme av idrettslagets organisasjonsplan som vedtas av årsmøtet. Det er også årsmøtet som vedtar innmelding/utmelding i de(t) aktuelle særforbund. ] 


(3) 	Idrettslaget er medlem av NIF gjennom Oppland idrettskrets, hører hjemme i Sør-Aurdal kommune, og er medlem av Sør-Aurdal idrettsråd[footnoteRef:3]. [3:  Idrettslag kan bare være medlem av ett idrettsråd. Hvis et idrettslags naturlige område strekker seg over mer enn én kommune, avgjør idrettslagets årsmøte hvilket idrettsråd det tilhører.] 


(4) 	Idrettslaget skal følge NIFs og tilsluttede organisasjonsledds regelverk og vedtak. NIFs regelverk gjelder for idrettslaget uavhengig av hva som måtte stå i idrettslagets egen lov. 








§ 3 	Medlemmer

(1) 	For at en person skal opptas i idrettslaget må vedkommende:  
a)	akseptere å overholde idrettslagets og overordnede organisasjonsledds
	regelverk og vedtak.     
b)	ha gjort opp eventuelle økonomiske forpliktelser til idrettslaget og andre organisasjonsledd i NIF. 

(2) 	Styret i idrettslaget kan i særlige tilfeller nekte en person medlemskap. Før vedtak treffes, skal personen gjøres kjent med bakgrunnen for saken og gis en frist på to uker til å uttale seg. Vedtaket skal være skriftlig og begrunnet samt informere om klageadgang. Vedtaket kan påklages til idrettskretsen innen tre uker etter at det er mottatt.  Klagen skal sendes til idrettslagets styre, som eventuelt kan omgjøre vedtaket. Dersom vedtaket opprettholdes, sendes klagen til idrettskretsen innen to uker. 

(3) 	Medlemskap i idrettslaget er først gyldig fra den dag kontingent er betalt.

(4) 	Medlemmet plikter å overholde NIFs, tilsluttede organisasjonsledds og idrettslagets regelverk og vedtak.

(5) 	Utmelding skal skje skriftlig og får virkning når den er mottatt.

(6) 	Idrettslaget kan frata medlemskap fra medlem som etter purring ikke betaler fastsatt medlemskontingent. Medlem som skylder kontingent for to år, taper automatisk sitt medlemskap i idrettslaget og skal strykes fra lagets medlemsliste. 

(7)	Styret i idrettslaget kan i særlige tilfeller frata et medlem medlemskapet for en periode på inntil ett år. Før vedtak treffes, skal vedkommende gjøres kjent med bakgrunnen for saken og gis en frist på to uker til å uttale seg. Vedtaket skal være skriftlig og begrunnet samt informere om klageadgang. 

(8) 	Ved fratakelse av medlemskap kan den saken gjelder kreve at vedtaket behandles av ordinært/ekstraordinært årsmøte, og har rett til å være til stede ved årsmøtets behandling av saken. Kravet må fremsettes innen én uke etter at vedtaket er mottatt, og årsmøtet må deretter avholdes innen én måned.

(9)	Ved fratakelse av medlemskap kan idrettslagets vedtak påklages til idrettskretsen innen tre uker etter at vedtaket er mottatt. Klagen skal sendes til idrettslagets styre, som eventuelt kan omgjøre vedtaket dersom det er fattet av styret selv. Dersom vedtaket opprettholdes, sendes klagen til idrettskretsen innen to uker.  Idrettslagets vedtak trer ikke i kraft før klagefristen er utløpt, eventuelt når klagesaken er avgjort. 

(10)	Idrettslaget skal føre elektroniske medlemslister i idrettens nasjonale medlemsregister i tråd med forskrift gitt av Idrettsstyret.




§ 4 	Medlemskontingent og avgifter

Medlemskontingenten fastsettes av årsmøtet.[footnoteRef:4] Andre avgifter/egenandeler kan kreves for deltakelse i idrettslagets aktivitetstilbud. [4:  Idrettslaget kan innføre forskjellige kontingentkategorier (f.eks. for familier, pensjonister, studenter). Kontingenten må være på minst kr 100 per medlem. Årsmøtet kan vedta at æresmedlemmer skal være fritatt for betaling av kontingent.] 



II. TILLITSVALGTE OG ANSATTE 

§ 5	 Kjønnsfordeling

(1)	Ved valg/oppnevning av styre, råd, utvalg/komité mv. og ved representasjon til årsmøte/ting i overordnet organisasjonsledd, skal begge kjønn være representert. Sammensetningen skal være forholdsmessig i forhold til kjønnsfordelingen i medlemsmassen, dog slik at ved valg/oppnevning av mer enn tre personer, skal det velges/oppnevnes minst to personer fra hvert kjønn. Bestemmelsen gjelder også der det velges mer enn ett varamedlem. Ansattes representant teller ikke med ved beregningen av kjønnsfordelingen. 

(2) 	Ved valg/oppnevning til styre, råd, utvalg/komité mv. i strid med bestemmelsen, skal styret innen én måned etter årsmøtet sende ut innkalling til ekstraordinært årsmøte der nytt valg foretas. Eksisterende medlemmer i det aktuelle styret, komiteen mv. blir sittende til nytt styre, komité mv. er valgt/oppnevnt.
	
(3) 	Idrettskretsen kan pålegge idrettslaget å oppfylle bestemmelsen, herunder innkalle til nytt årsmøte eller foreta ny oppnevning.

(4)	Idrettskretsen kan, når det foreligger særlige forhold, gi dispensasjon fra denne bestemmelsen. Det skal så langt mulig søkes om dispensasjon i forkant. Søknad om dispensasjon må være sendt til idrettskretsen innen 14 dager etter årsmøtet. Dispensasjon kan kun gis for én valgperiode/oppnevning av gangen.

§ 6 	Generelle regler om stemmerett, valgbarhet, forslagsrett mv.

(1) 	For å ha stemmerett og være valgbar må man ha fylt 15 år, vært medlem av idrettslaget i minst én måned og ha oppfylt medlemsforpliktelsene, jf. § 3 (1). Det samme gjelder der en person skal oppnevnes som representant til årsmøte/ting i overordnet organisasjonsledd. Ingen kan møte eller avgi stemme ved fullmakt, jf. § 16.

(2) 	Et medlem som er arbeidstaker i eller har oppdragsavtale med idrettslaget, jf. § 7 (3), har ikke stemmerett på idrettslagets årsmøte. Dette gjelder ikke for spiller/utøver med kontrakt og medlemskap i laget. 




(3) 	Et medlem kan ikke samtidig inneha mer enn ett av følgende verv i idrettslaget: medlem av styret, valgkomité, kontrollkomité, lovutvalg, revisor.
   
(4) 	Et medlem kan ikke ha tillitsverv knyttet til samme idrett i flere idrettslag som deltar i samme konkurranse.  

(5) 	Forslagsrett:
a) 	Et medlem har forslagsrett til og på årsmøtet i idrettslaget. 
b) 	Styret i idrettslaget har forslagsrett til og på årsmøtet i idrettslaget 
c) 	Et idrettslag har forslagsrett til årsmøte/ting i overordnet organisasjonsledd, og dets representant(er) har forslagsrett på dette årsmøtet/tinget.
d) 	Møteberettiget komité/utvalg har forslagsrett til årsmøtet i saker som ligger innenfor komiteens/utvalgets arbeidsområde, og dets representant(er) har forslagsrett på årsmøtet innenfor komiteens/utvalgets arbeidsområde. 
e) 	Et medlem under 15 år har forslagsrett til og på årsmøtet.

(6) 	Talerett:[footnoteRef:5] [5:  Årsmøtet kan også beslutte å gi talerett til andre personer. Dersom idrettslaget har engasjert revisor, må følgende punkt legges inn i (6): «Engasjert revisor har talerett på årsmøtet i saker som ligger innenfor sitt arbeidsområde.»] 

Representant fra overordnet organisasjonsledd har talerett på årsmøtet i Begnadalen	idrettslag.

§ 7 	Valgbarhet og representasjonsrett for arbeidstaker og oppdragstaker

(1) 	En arbeidstaker i idrettslaget er ikke valgbar til styre, råd, utvalg/komité mv. i idrettslaget eller overordnede organisasjonsledd. Tillitsvalgt som får relevant ansettelse, plikter å fratre tillitsvervet ved tiltredelse av stillingen, og kan ikke gjeninntre før ansettelsesforholdet er opphørt.
(2) 	En arbeidstaker i idrettslaget kan ikke velges eller oppnevnes som representant til årsmøte/ting eller ledermøte i overordnede organisasjonsledd. Det kan heller ikke velges eller oppnevnes representant som er arbeidstaker i det organisasjonsledd representasjonen skjer.  

(3) 	Bestemmelsen får tilsvarende anvendelse på et medlem som har oppdragsavtale som kan sammenlignes med et ansettelsesforhold.

(4) 	Bestemmelsen gjelder ikke for arbeidstaker som er spiller/utøver med kontrakt og medlemskap i idrettslaget, og er ikke til hinder for at idrettslaget gir de ansatte rett til å utpeke ansattrepresentant(er) til idrettslagets styre.







(5) 	En person som er valgt eller oppnevnt i strid med bestemmelsen anses ikke som valgt eller oppnevnt. 

(6) 	Idrettskretsen kan, når det foreligger særlige forhold, gi dispensasjon fra denne bestemmelsen. Det skal så langt det er mulig søkes om dispensasjon i forkant. Det kan bare gis dispensasjon for én valgperiode/oppnevnelse av gangen.

 
§ 8 	Valgbarhet og representasjonsrett for andre personer med tilknytning til idrettslaget

(1) 	Et medlem som har en avtale med idrettslaget som gir vedkommende en økonomisk interesse i driften av idrettslaget, er ikke valgbar til styre, råd, utvalg/komité mv. innen idrettslaget eller overordnet organisasjonsledd. Det samme gjelder styremedlem, ansatt, eller aksjonær med vesentlig innflytelse i en juridisk person som har slik avtale som nevnt i første setning. Begrensningen gjelder ikke for styremedlem oppnevnt av idrettslaget. Tillitsvalgt som får en slik avtale, styreverv, ansettelse eller eierandel, plikter å fratre tillitsvervet, og kan ikke gjeninntre før ansettelsesforholdet mv. er opphørt.

(2) 	Person som i henhold til første ledd ikke er valgbar, kan heller ikke velges eller oppnevnes som representant til årsmøte/ting eller ledermøte i overordnede organisasjonsledd. Det kan heller ikke velges eller oppnevnes representant med tilsvarende tilknytning til det organisasjonsledd representasjonen skjer. 
 (3)	En person som er valgt eller oppnevnt i strid med bestemmelsen anses som ikke valgt eller oppnevnt.
        
(4)	Idrettskretsen kan, når det foreligger særlige forhold, gi dispensasjon fra denne bestemmelsen. Det skal så langt det er mulig søkes om dispensasjon i forkant.  Det kan bare gis dispensasjon for én valgperiode/oppnevnelse av gangen.

§ 9	Inhabilitet

(1)	En tillitsvalgt, oppnevnt representant eller ansatt i idrettslaget er inhabil til å	tilrettelegge grunnlaget for en avgjørelse eller til å treffe avgjørelse: 
a)  	når vedkommende selv er part i saken, 
b) 	når vedkommende er i slekt eller svogerskap med en part i opp- eller nedstigende linje eller i sidelinje så nær som søsken, 
c) 	når vedkommende er eller har vært gift med eller er forlovet eller samboer med en part, 
d) 	når vedkommende leder eller har ledende stilling i, eller er medlem av styret i et organisasjonsledd eller annen juridisk person som er part i saken. 






(2) 	Likeså er vedkommende inhabil når andre særegne forhold foreligger som er egnet til å svekke tilliten til vedkommendes upartiskhet; blant annet skal det legges vekt på om avgjørelsen i saken kan innebære særlig fordel, tap eller ulempe for vedkommende selv eller noen som vedkommende har nær personlig tilknytning til. Det skal også legges vekt på om inhabilitetsinnsigelse er reist av en part.    

(3) 	Er en overordnet inhabil, kan avgjørelse i saken heller ikke treffes av direkte underordnet i idrettslaget.

(4) 	Inhabilitetsreglene får ikke anvendelse dersom det er åpenbart at den tillitsvalgte, oppnevnte representanten eller ansattes tilknytning til saken eller partene ikke vil kunne påvirke vedkommendes standpunkt og idrettslige interesser ikke tilsier at vedkommende viker sete. 
       
(5)	 Med part menes i denne bestemmelsen person, herunder juridisk person som en avgjørelse retter seg mot eller som saken ellers direkte gjelder. 

(6) 	I styrer, komiteer og utvalg treffes avgjørelsen av organet selv, uten at vedkommende medlem deltar. Dersom det i en og samme sak oppstår spørsmål om inhabilitet for flere medlemmer, kan ingen av dem delta ved avgjørelsen av sin egen eller et annet medlems habilitet, med mindre organet ellers ikke ville være vedtaksført i spørsmålet. I sistnevnte tilfelle skal alle møtende medlemmer delta. Medlemmet skal i god tid si fra om forhold som gjør eller kan gjøre vedkommende inhabil. Før spørsmålet avgjøres, bør varamedlem eller annen stedfortreder innkalles til å møte og delta ved avgjørelsen dersom det kan gjøres uten vesentlig tidsspille eller kostnad.

(7)	I øvrige tilfeller avgjør vedkommende selv om vedkommende er inhabil. Dersom en part krever det og det kan gjøres uten vesentlig tidsspille, eller vedkommende ellers finner grunn til det, skal vedkommende selv forelegge spørsmålet for sin nærmeste overordnete til avgjørelse.

(8) 	Bestemmelsen gjelder ikke på årsmøtet i idrettslaget. 

§ 10 	Vedtaksførhet, flertallskrav og protokoll 

(1) 	Når ikke annet er bestemt, er styrer, komiteer og utvalg i idrettslaget vedtaksføre når et flertall av medlemmene er til stede. Vedtak fattes med flertall av de avgitte stemmene. Ved stemmelikhet er møteleders stemme avgjørende. 

(2) 	Vedtak kan fattes ved skriftlig saksbehandling[footnoteRef:6] eller ved fjernmøte[footnoteRef:7]. Ved skriftlig saksbehandling sendes kopier av sakens dokumenter samtidig til alle medlemmer med forslag til vedtak. For gyldig vedtak kreves at flertallet av medlemmene gir sin tilslutning til det fremlagte forslaget, og til at dette treffes etter skriftlig saksbehandling. Ved fjernmøte skal alle møtedeltakerne kunne høre og kommunisere med hverandre. [6:  For eksempel per e-post.]  [7:  For eksempel møte per telefon/videokonferanse. ] 

             
(3) 	Det skal føres protokoll fra styremøter. 

§ 11 	Tillitsvalgtes refusjon av utgifter. Godtgjørelse

(1)	Tillitsvalgt kan motta refusjon for nødvendige, faktiske utgifter som påføres vedkommende i forbindelse med utførelsen av vervet.

(2)	Tillitsvalgt kan motta en rimelig godtgjørelse for sitt arbeid. 
(3) 	Godtgjørelse til styret og daglig leder skal klart fremgå av vedtatt budsjett og regnskap.

III. ØKONOMI

§ 12 	Regnskap, revisjon, budsjett mv. 

(1) 	Idrettslaget er regnskaps- og revisjonspliktig. Regnskapsåret skal følge kalenderåret.[footnoteRef:8]  [8:  Idrettsstyret kan, når det foreligger særlige forhold, gi dispensasjon til å benytte avvikende regnskapsår. ] 


(2)	Dersom idrettslaget har en årlig omsetning på mindre enn kr 5 millioner, skal laget følge NIFs regnskaps- og revisjonsbestemmelser, men kan, etter beslutning av styret, velge å følge regnskapsloven. Dersom idrettslaget har en årlig omsetning på kr 5 millioner eller mer, skal laget følge regnskapsloven og revisorloven, og skal alltid engasjere statsautorisert/registrert revisor uavhengig av hva som følger av disse lovene.  Alle organisasjonsledd som har engasjert revisor skal velge en kontrollkomité med minst to medlemmer. Kontrollkomiteens oppgaver følger av NIFs lov § 2-12.

(3) 	Bankkonti skal være knyttet til idrettslaget og skal disponeres av to personer i fellesskap. Underslagforsikring skal være tegnet for dem som disponerer.

(4) 	På årsmøtet skal det fastsettes et budsjett som inneholder alle hovedposter i resultatregnskapet. Regnskap og budsjett for idrettslag som er organisert med grupper/avdelinger, skal også omfatte regnskapene og budsjettene for gruppene/avdelingene. Budsjettet skal være realistisk, og resultatet skal ikke vise underskudd med mindre det dekkes av positiv egenkapital. Det vedtatte budsjettet bør fremkomme i en egen kolonne når årsregnskapet fremlegges. 

(5) 	Årsregnskap og årsberetning skal underskrives av samtlige styremedlemmer. Dersom idrettslaget har daglig leder skal også vedkommende signere.






[bookmark: signatur](6) 	Idrettslaget kan ikke gi lån eller stille garantier for lån hvis ikke lånet eller garantien er sikret med betryggende pant eller annen betryggende sikkerhet. Sikkerheten for lån og garantier skal opplyses i note til årsoppgjøret. 

(7)  	Disposisjoner, herunder låneopptak, av ekstraordinær karakter eller betydelig omfang i forhold til idrettslagets størrelse eller virksomhet, kan kun vedtas av årsmøtet.


IV. ÅRSMØTE, STYRE, UTVALG MV. 

§ 13 	Årsmøtet

(1)	Årsmøtet er idrettslagets høyeste myndighet, og avholdes hvert år innen utgangen av mars måned[footnoteRef:9]. [9:  Vedtak om årsmøte innen mars måned er fastsatt av Idrettsstyret, jf. NIFs lov § 2-11 (8) siste setning. ] 


(2)	Årsmøtet innkalles av styret med minst én måneds varsel direkte til medlemmene eventuelt på annen forsvarlig måte, herunder ved kunngjøring i pressen, eventuelt på idrettslagets internettside. Innkallingen kan henvise til at saksdokumentene gjøres tilgjengelig på idrettslagets internettside eller på annen forsvarlig måte. I så fall skal det fremgå at dokumentene vil bli gjort tilgjengelige senest én uke før årsmøtet. Forslag som skal behandles på årsmøtet, må være sendt til styret senest to uker før årsmøtet. Fullstendig sakliste og andre nødvendige saksdokumenter med forslag til årsmøtet må være gjort tilgjengelig senest én uke før årsmøtet.

(3)	Ved innkalling i strid med bestemmelsen, avgjør årsmøtet hhv. under godkjenning av innkalling og godkjenning av saklisten, om årsmøtet er lovlig innkalt og om det er saker som ikke kan behandles. 

(4) 	Alle idrettslagets medlemmer har adgang til årsmøtet. Årsmøtet kan invitere andre personer og/eller media til å være tilstede, eventuelt vedta at årsmøtet kun er åpent for medlemmer.

(5) 	Årsmøtet er vedtaksført dersom det møter et antall stemmeberettigete medlemmer som minst tilsvarer antallet medlemmer i styret iht. idrettslagets lov. Dersom årsmøtet ikke er vedtaksført, kan det innkalles til årsmøte på nytt uten krav til minimumsdeltakelse.

(6) 	På årsmøtet kan ikke behandles forslag om endring i lov eller bestemmelser som ikke er oppført på den sakslisten som er gjort tilgjengelig eller sendt ut. Andre saker kan behandles når 2/3 av de fremmøtte stemmeberettigete vedtar det ved godkjenning av saklisten.








§ 14 	Ledelse av årsmøtet

Årsmøtet ledes av valgt dirigent. Verken dirigent eller valgt referent behøver å være medlem. Det kan velges flere dirigenter og referenter.

§ 15 	Årsmøtets oppgaver

Årsmøtet skal[footnoteRef:10]: [10:  Dersom saklisten ikke fullføres, kan det innkalles til fortsettende årsmøte. Slik innkalling skjer på tilsvarende måte som for ordinært årsmøte, men eventuelt med kortere frist godkjent av årsmøtet. Fortsettende årsmøte kan bare behandle saker som var med i godkjent sakliste for årsmøtet.] 


1. Godkjenne de stemmeberettigete.
2. Godkjenne innkallingen, saklisten og forretningsorden.
3. Velge dirigent, referent, samt to medlemmer til å underskrive protokollen.
4. Behandle idrettslagets årsberetning, herunder eventuelle gruppeårsmeldinger.
5. Behandle idrettslagets regnskap i revidert stand. 
6. Behandle forslag og saker.[footnoteRef:11]	 [11:  Årsmøtet bør gi styret fullmakt til å oppdatere loven i samsvar med fremtidige endringer i NIFs lovnorm for idrettslag.] 

7. Fastsette medlemskontingent på minst kr 100, og treningsavgift, eller gi gruppestyrene fullmakt til å fastsette treningsavgift for gruppens aktivitet.[footnoteRef:12] [12:  Årsmøtet kan fastsette en øvre grense for treningsavgiftens størrelse. ] 

8. Vedta idrettslagets budsjett.
9. Behandle idrettslagets organisasjonsplan.[footnoteRef:13] [13:  Organisasjonsplanen skal regulere idrettslagets interne organisering og aktivitet.] 

10. Foreta følgende valg:[footnoteRef:14] [14:  Dette er minimum av de tillitsvalgte som skal velges på årsmøtet. Årsmøtet kan i tillegg velge andre tillitsvalgte det er behov for.] 

g) Leder og nestleder
h) 4 styremedlem og 1 varamedlem[footnoteRef:15] [15:  Idrettslaget kan velge om styremedlemmer skal velges for ett eller to år av gangen. Antall styremedlemmer og varamedlemmer må fylles ut ved vedtakelse av loven, minimum ett styremedlem og ett varamedlem. Styremedlemmer kan velges til spesifikke oppgaver. ] 

i) Øvrige valg i henhold til vedtatt organisasjonsplan, jf. pkt. 9.
j) To revisorer.[footnoteRef:16]  [16:  Idrettslag med årlig omsetning på kr 5 millioner eller mer plikter å ha engasjert revisor, og må innta følgende som nytt punkt 10: «Engasjere statsautorisert/registrert revisor til å revidere idrettslagets regnskap.»  Punkt 10 forskyves til nytt punkt 11 og nytt punkt 11 bokstav d) endres til: «Kontrollkomité med minst to medlemmer.»] 

k) Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd idrettslaget har representasjonsrett eller gi styret fullmakt til å oppnevne representantene.
l) Valgkomité med leder, to medlemmer og ett varamedlem.

Leder og nestleder velges enkeltvis. De øvrige medlemmer velges samlet. Deretter velges varamedlemmene samlet, og ved skriftlig valg avgjøres rekkefølgen i forhold til stemmetall.





§ 16 	Stemmegivning på årsmøtet

(1) 	Med mindre annet er bestemt i denne lov, skal et vedtak, for å være gyldig, være truffet med alminnelig flertall av de avgitte stemmer. Ingen representant har mer enn én stemme. Ingen kan møte eller avgi stemme ved fullmakt. Blanke stemmer skal anses som ikke avgitt. 

(2) 	Valg foregår skriftlig hvis det foreligger mer enn ett forslag eller det fremmes krav om det. Hvis det skal være skriftlige valg, kan bare foreslåtte kandidater føres opp på stemmeseddelen. Stemmesedler som er blanke, eller som inneholder ikke foreslåtte kandidater, eller ikke inneholder det antall det skal stemmes over, teller ikke, og stemmene anses som ikke avgitt. 

(3)	Når et valg foregår enkeltvis og ingen kandidat oppnår mer enn halvparten av de avgitte stemmer, foretas omvalg mellom de to kandidater som har oppnådd flest stemmer. Er det ved omvalg stemmelikhet, avgjøres valget ved loddtrekning. 

(4) 	Når det ved valg skal velges flere ved en avstemning, må alle, for å anses valgt, ha mer enn halvparten av de avgitte stemmer. Dette gjelder ikke ved valg av vararepresentant. Hvis ikke tilstrekkelig mange kandidater har oppnådd dette i første omgang, anses de valgt som har fått mer enn halvparten av stemmene. Det foretas så omvalg mellom de øvrige kandidater og etter denne avstemning anses de valgt som har fått flest stemmer. Er det ved omvalg stemmelikhet, avgjøres valget ved loddtrekning. 

§ 17 	Ekstraordinært årsmøte 

(1) 	Ekstraordinært årsmøte i idrettslaget innkalles av idrettslagets styre med minst 14 dagers varsel etter:

a) Vedtak av årsmøtet i idrettslaget.
b) Vedtak av styret i idrettslaget.
c) Vedtak av styre eller årsmøte/ting i overordnet organisasjonsledd.
d) Skriftlig krav fra 1/3 av idrettslagets stemmeberettigete medlemmer.

(2)	Ekstraordinært årsmøte innkalles direkte til medlemmene eventuelt på annen forsvarlig måte, herunder ved kunngjøring i pressen, eventuelt på idrettslagets internettside. Saklisten og andre nødvendige dokumenter skal enten følge vedlagt innkallingen eller være gjort tilgjengelig på idrettslagets internettside eller annen forsvarlig måte. I sistnevnte tilfeller skal det fremgå av innkallingen at saksdokumentene er gjort tilgjengelig på annen måte, og dokumentene skal være gjort tilgjengelige på innkallingstidspunktet. 

(3) 	Ekstraordinært årsmøte er vedtaksført dersom det møter et antall stemmeberettigete medlemmer som minst tilsvarer antall medlemmer av styret iht. denne lov. Dersom det ekstraordinære årsmøtet ikke er vedtaksført, kan det innkalles til årsmøte på nytt uten krav til minimumsdeltakelse.



(4)	Ekstraordinært årsmøte i idrettslaget skal bare behandle de saker som er angitt i vedtaket eller i kravet om innkalling av det ekstraordinære årsmøtet. 

(5)	Ved innkalling i strid med bestemmelsen, avgjør det ekstraordinære årsmøtet hhv. under godkjenning av innkalling og godkjenning av saklisten, om det ekstraordinære årsmøtet er lovlig innkalt og om det er saker som ikke kan behandles.


§ 18 	Idrettslagets styre

(1)	Idrettslaget ledes og forpliktes av styret, som er idrettslagets høyeste myndighet[footnoteRef:17] mellom årsmøtene.  [17:  Hovedstyret leder og forplikter laget. Dette innebærer at det er hovedstyret som kan foreta ansettelser og inngå evt. andre avtaler som forplikter idrettslaget juridisk. Hovedstyret kan imidlertid gjennom særskilt instruks eller vedtak gi idrettslagets gren-/gruppestyrer fullmakt til å forplikte laget innenfor instruksens/vedtakets rammer.] 


(2)	Styret skal bl.a.:
a)	Iverksette årsmøtets og overordnede organisasjonsledds regelverk og vedtak.
b)	Påse at idrettslagets midler brukes og forvaltes på en forsiktig måte i samsvar med de vedtak som er fattet på årsmøtet eller i overordnet organisasjonsledd, og sørge for at idrettslaget har en tilfredsstillende organisering av regnskaps- og budsjettfunksjonen samt en forsvarlig økonomistyring.
c) 	Etter behov oppnevne komiteer/utvalg/personer for spesielle oppgaver og utarbeide mandat/instruks for disse.
d) 	Representere idrettslaget utad.
e) 	Oppnevne ansvarlig for politiattestordningen.[footnoteRef:18]  [18:  Gjelder for idrettslag som organiserer aktivitet for mindreårige og/eller personer med utviklingshemming.] 

f)	Oppnevne en ansvarlig (tillitsvalgt eller ansatt) for barneidretten[footnoteRef:19].  [19:  Gjelder for idrettslag som organiserer aktivitet for barn til og med fylte 12 år.] 



(3) 	Styret skal avholde møter når lederen bestemmer det eller minst to av styrets medlemmer forlanger det.

§ 19 	Grupper og komiteer

(1) 	Valgkomiteen velges på årsmøtet på fritt grunnlag, etter innstilling fra styret, og skal legge frem innstilling på kandidater til alle øvrige tillitsverv som skal velges på årsmøtet. Medlem av valgkomité som selv blir kandidat til verv, plikter å tre ut av valgkomiteen. 







(2) 	Idrettslagets årsmøte kan beslutte å opprette og nedlegge grupper, og hvordan disse skal organiseres og ledes. Dette vedtas i forbindelse med årlig behandling av idrettslagets organisasjonsplan, jf. § 15 pkt. 9.

(3) 	Dersom lagets årsmøte ved behandlingen av organisasjonsplanen har vedtatt å opprette grupper med gruppestyrer, gjelder følgende: 
a) Hver gruppe skal ha et gruppestyre på minst tre medlemmer. Gruppestyret velges på årsmøtet. Gruppen foreslår kandidater til gruppestyret til valgkomiteen. Eventuelt kan årsmøtet gi hovedstyret fullmakt til å oppnevne gruppestyrer etter forslag på kandidater fra gruppen. 
b) Gruppen avholder et årlig møte før årsmøtet i idrettslaget. Hovedstyret fastsetter en siste frist for avholdelse av det årlige møtet. Møtet innkalles av gruppestyret med minst én ukes frist. 
c) Det årlige møtet skal:
i. Behandle regnskap.
ii. Behandle gruppens årsberetning. 
iii. Fastsette budsjett.
iv. Fastsette eventuell årlig treningsavgift, jf.§ 15 nr. 7.
v. Fremme innspill til årsplan for gruppens aktiviteter til hovedstyret.
d) Gruppestyret konstituerer seg selv, med mindre annet er besluttet av årsmøtet.
e) Grupper kan ikke inngå avtaler eller representere idrettslaget utad uten hovedstyrets godkjenning, jf. § 18.



V. ØVRIGE BESTEMMELSER

§ 20 Alminnelige disiplinærforføyninger, sanksjoner etter kamp- og konkurranseregler, straffesaker og dopingsaker

For alminnelige disiplinærforføyninger, sanksjoner etter kamp- og konkurranseregler, straffesaker og dopingsaker gjelder NIFs lov kapittel 11 og 12.

§ 21	 Lovendring

(1) 	Lovendring kan bare foretas på ordinært eller ekstraordinært årsmøte i idrettslaget etter å ha vært oppført på saklisten, og krever 2/3 flertall av de avgitte stemmer.

(2) 	Lovendringer som følge av endringer i NIFs lov, trer i kraft straks. Lovendringer vedtatt av idrettslaget selv trer ikke i kraft før de er godkjent av idrettskretsen. Godkjenningen er begrenset til de bestemmelser som NIFs lov omfatter. 

(3)	I forbindelse med godkjenningen kan idrettskretsen pålegge nødvendig endring for å unngå motstrid med NIFs regelverk.
 



(4)	Endringer i §§ 21 og 22 kan ikke vedtas av idrettslaget selv med mindre endringene følger av NIFs regelverk eller lovnorm.

§ 22	Oppløsning. Sammenslutning. Annet opphør

(1) 	Forslag om oppløsning av idrettslaget må først behandles på ordinært årsmøte. Blir oppløsning vedtatt med minst 2/3 flertall, innkalles ekstraordinært årsmøte tre måneder senere. For at oppløsning skal skje må vedtaket her gjentas med 2/3 flertall.

(2) 	Sammenslutning med andre idrettslag anses ikke som oppløsning av laget. Vedtak om sammenslutning og nødvendige lovendringer i tilknytning til dette treffes i samsvar med bestemmelsene om lovendring, jf. § 21.
	
(3) 	Ved oppløsning eller annet opphør av idrettslaget tilfaller lagets overskytende midler etter avvikling et formål godkjent av idrettskretsen. Underretning om at idrettslaget skal oppløses, skal sendes til idrettskretsen 14 dager før idrettslaget holder sitt ordinære årsmøte for behandling av saken. 


LOVNORM FOR IDRETTSLAG 
Vedtatt av Idrettsstyret 22. oktober 2015


Veiledning til lovnorm for idrettslag

Idrettslaget skal ha en lov som er i samsvar med NIFs regelverk og denne lovnormen. Lovnormen er ufravikelig og inneholder et minimum av det idrettslaget må ha i sin egen lov. 

Alle lovendringer må vedtas på ordinært eller ekstraordinært årsmøte etter å ha vært oppført på saklisten og krever 2/3 flertall av de avgitte stemmer. Lovendringene må sendes til idrettskretsen for godkjenning. (www.idrettsforbundet.no/idrettskretser1/)

Fotnotene i lovnormen er kun til informasjon, og utgjør ikke en del av loven. Det er valgfritt å ta med fotnotene i egen lov.

NIFs regelverk er tilgjengelig på www.idrettsforbundet.no







9. Organisasjonsplan Begnadalen idrettslag

Hovedstyre
Leder	
Nestleder
Kasserer
Sekretær
2 Styremedlem 	

Varamedlem

Årsmøtet velger leder, nestleder, fire styremedlemmer og et varamedlem. Styret fordeler vervene.

Aktivitetsgrupper
Velges av årsmøte
Leder Ski
Leder Fotball
Leder Skøyter
Leder Sykkel
Leder Friidrett
Arrangementansvarlig
Kioskansvarlig
Turkarusell
Skutemobanen
Gressbanen

2 Revisorer
Valgkomite














11. Valg 

Hovedstyre
Leder				Ellef Grimsrud			1 år	
Nestleder			Vibeke Amundsen		2 år 		
Styremedlem			Lene Lybekk			2 år
				Cathrine Hagen		1 år
				Knut Lundem Hougsrud	2 år
				Kjell Nybakke			1 år

Varamedlem			Siv Elisabeth Nilsen		2 år

Årsmøtet velger leder, nestleder, 4 styremedlemmer og 1 varamedlem. Styret fordeler vervene.

Aktivitetsgrupper
Velges av årsmøte
Leder Ski			Knut Lundem Hougsrud	2 år
Leder Fotball			Kjell Nybakke			1 år
Leder Skøyter			Siw Marie Sollien		2 år
Leder Sykkel			Knut Lundem Hougsrud	2 år
Leder Friidrett			
Arrangement ansvarlig	Cathrine Hagen		1 år
Kioskansvarlig			Marita Grøvslien Kolsrud	1 år
[bookmark: _GoBack]Turkarusell			Christel B Lærum		2 år
Snøscooter			Terje Viken			1 år
Skutemobanen	
Gressbanen			Ellef Grimsrud			1 år

2 Revisorer			Ole Bjarne Strømmen
				Ingunn Dokkebakke
Valgkomite			Styret

Øvrige verv velges av styret
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