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Årsmelding 2013

Styret 2013:

Styreleder:

Reidar Schlytter

Nestleder:

Bjørn Storrø

Styremedlem:

Anne Aaby Fossholt
Styremedlem:

Solveig Ottosen (representant for organisasjonene)

Styremedlem:

Anne-Lise Sørbøen (Representant for kommunen)

Vara:


Svein Harald Lie
Vara:


Gunvor Strandbråten

Ansatte:

Daglig Leder: (60 %)
Ester Kulterud  

(ansvaret for den daglige drift)

Daglig Leder: (40 %)
Arne Bjørneskaret 

 (ansvaret for aktiviteter rettet mot eldre)

I årsmøteperioden har det vært  3  styremøter og behandlet 26 saker

Frivillige:
Det er registrert mellom 50-100 frivillige i frivilligsentralen. Mange av disse er svært aktive og er med på mange av de organiserte tiltakene som gjennomføres i løpet av året.
Frivilligsentralen arrangerer hvert år fest for de frivillige.  Ordfører, rådmann og noen fra hans stab blir invitert til arrangementet hvor vi ønsker å gi honnør til de frivillige gjennom året. I år ble festen arrangert i slutten av november mnd og det var 40 frivillige til stede på festen. Styreleder overrakte blomster og takket de ansatte (Ester og Arna) for innsatsen for 2013 og det ble fremført rosende ord til de frivillige på festen. 
Prosjekter:

Gjensidigestiftelsen – prosjektet:
Som kjent fikk vi kr 150.000,- i støtte fra Gjensidigestilftelsen for å starte opp Ungdomsklubb på Fossvang. Det ble utarbeidet en egen plan for bruk av midlene, som ble sendt og godkjent av Gjensidigestiftelsen.
Midlene er så lang brukt til:
Stor speil på vegg for dansere, bredbånd, data, Tv, Læret, Kino og musikkanlegg,  X-box, bevegelsessensor, Dartspill, Kassa apparat, kamera m.m. 
Det gjenstår ca kr 50.000,- ubrukte midler i prosjektet som vil bli benyttet i 2014.



Aktiviteter:
Nettverksmøter:
Det er avholt 3 nettverksmøter og en nettverkstur. Alle nettverksmøter har vi på Dokka(Torpa/Nordre Land frivilligsentral  pga at det ligger omtrent i midten av alle sentralene Turen i år gikk til vakre i Valdres med overnatting på Gomobu. Daglig leder har deltatt på konferansene.

Regionskonferansen ble avholdt på Sundvollen Hotell i slutten av september og varte over to dager med daglig leder som representant fra frivilligsentralen.

Vi fortsetter med Aktivitetstilbud med middagsservering for eldre to ganger pr. uke. En dag i Hedalen og en på Bagn.

Seniordansen har samling hver torsdag og det er fra 15-20 stk. hver gang. Vi fortsetter og kurs danselederne våre. Kursene ble avviklet på Lillehammer

Startet nybegynner kurs i seniordans i høst som varte over 6 uker. Det er blitt flere medlemmer etter det.

Ungdomsklubben er annen hver onsdag. Og antall ungdommer er rund 30 stk. pr. gang
Dans med Mette hadde vi fram til sommeren en gang pr. uke.

Leier ut lydanlegg til de som skal ha fester her slik at vi får litt inntekter til ungdomsklubben 
Solskinnsklubben er et populært tiltak. Der har vi et live band som spiller hver gang og det skjer en gang pr. mnd  og  det er  50- 80 stk. her hver gang. Dette er et tilbud til alle Valdres-kommunene, og alle kommunene har hvert her.  I år har vi også invitert Dokka og de har deltatt noen ganger. Har en utekonsert hver sommer der det i år var ordføreren fra Etnedalen som var med og jobbet som frivillig.
FN Internasjonale eldredag ble også i år avholdt på Solhaug med vel 50 stk til middag . Dette er et samarbeidsprosjekt med Eldrerådet i kommunen.

Vedens aktivitetsdag  ble i år meget vellykket. Serverte kyllingsalat og tilslørte bondepiker 36 personer var med her og vi samarbeidet med besøkstjenesten, SAUS, pensjonistforeningen, Eldrerådet, Frisklivsentralen, Intoduksjonsentertet.
Datakafe begynte vi med på vårparten. Da var det to frivillige som var med å hjalp til . Gikk ned til en fra høsten av. Det er 1-6 personer som benytter seg av det dette tilbudet

Seniorsurfedagen har vi samarbeid med Biblioteket, og dagen har vi sammen der.

Leksehjelp er nytt i år. Dette er et samarbeid med All-idretten. Barna kommer fra skolen rett til frivilligsentralen,  får mat og hjelp til lekser dersom de trenger det. Det er 5 frivillige som deler på å være med på  dette. Det er  fra 8-16 stk her hver gang.

Har også leksehjelp for noen få en gang pr. uke. Det er for de som trenger litt ekstra hjelp. En frivillig driver dette.
Samarbeider med psykisk helse om leksehjelp er også et tilbud. En person som trengte litt ekstra for å kunne komme i gang i høst. Fikk en frivillig som tok på seg dette arbeidet.
Søndagskaffe på Hedalen Bo og servicetilbud er et flott tiltak. Så lenge beboerne klarer å lage det til selv gjør de det. Hvis ikke har vi noen frivillige som stiller opp. Nord-misjon er der en gang pr. mnd.

Transport/Bringetjenesten fungerer fint. Spesielt med henting til aktivitetstilbudene. Har et tilbud fra Reinli - Bagn . Hadde fra Begnadalen til Bagn fra til sommeren og vi har en bil som kjører fra Begnadalen til Hedalen
Også i år har Musikkorpset tatt treningene sine utenfor og rundt aldershjemmet. De eldre setter meget stor pris på dette..

Hjemmebesøk er det noen som trenger.  Dette  samarbeider vi  med Røde Kors-besøkstjenesten om. Fungere meget fint.

Samarbeid med Intoduksjonssenteret er godt. Har jevnlige møter med daglig leder. Vi har arrangert vinteraktivitetskurs.

Salg av batterier for Hørsellaget  går bra. Flere som vet om dette.  Leier også ut mobil teleslynge til kr. 100,00 pr. utleie. HLF har hatt årsmøte og noen møter i lokalene til Frivilligsentralen
HLF bidrar også med Likemann på aktivitetstilbudene vår en gang pr. mnd.
Miljøtjenesten hadde vergekurs i flere omganger. De hadde også hjelpevergekurs. Dette var et prosjekt for hele Valdres og vi stod selvfølgelig for lokaler og mat.

Aksjon Boligbrann er et samarbeid med Sør-Aurdal Brann og redning, Gjensidige, pensjonistforeningen og Eldrerådet. Vi hadde kursdag både i ytre og øvre del av kommunen der det var demostrasjon og teori.  Kurset var for hjemmeboende eldre.
Nav har vi et nært forhold til. Hatt en person fra januar til juni og to personer fra september til desember.
Småjobber dukker opp av og til. Har hatt litt ved-bæring, hjulpet noen å henge opp gardiner, pusset vinduer, skaffet vaskehjelp til noen
Barnevaktsentral er et samarbeid med Helsestasjonen og er et tilbud til småbarnsforeldre der de kan ringe og vi skaffer barnevakt.  Har en del ungdom som tar på seg slike tjenester.  
Turkammeratene er et samarbeid med Frisklivsentralen. Noen trenger en tur-venn og vi hjelper de å skaffe en.
Sanggruppe for mennesker med spesielle behov har vi en gang pr. mnd. Kommer en person fra Gol som er med og synger.
Fest for frivillige ble avviklet november Det ble laget et stort koldtbord . 98 stk. ble invitert og det kom 40 stk. En trivelig fest.

Utleie av Fossvang er det  flere og flere oppdager hvor fint det er å bruke lokalene til store og små fester. 

Økonomi:
Grasrotandelen får vi utbetalt hvert år,  nå i år kr. 745,00
Søkt om kulturmidler og fått:

Sør-Aurdal Kommune:

· Kr. 1 500,00 til eldrerådet
· Kr. 3000,00 Som Eldrerådet har bidratt med til FNs internasjonale dag
Oppland Fylkeskommune:

Søkte midler til vinteraktivitetskurs og Luciafest

· Kr. 4 000,00 til Vinteraktivitetskurs for fremmedspråklige. 
· Kr. 2 000,00 til midtsommerfest.

For hver av disse små prosjektene utarbeides en sluttrapport med regnskapsoversikt som sendes fylkeskommunen.

Diverse bidrag fra lag og foreninger  i Sør-Aurdal:

· Kr. 2 000,00 fra pensjonistforeningen til Eldrerådet til FNs internasjonale dag, 
· Kr. 2 000,00 fra Bagn og Reinli Sanitetsforening til Eldrerådet, til FNs internasjonale dag 
· Kr. 1 000,00  fra Hedalen Helselag, til FNs internasjonale dag

· Kr. 2 000,00 fra Bagn og Reinli sanitetsforening,  Ungdomsklubben

Aktiviteter som gjennomføres i samarbeid med Eldrerådet og Pensjonistforeningen administreres av Frivilligsentralen.
KUD (Kultur og undervisningsdepartementet) sin støtte 

· Kr. 310 000,00
SAK (Sør-Aurdal Kommune) sin støtte

· 124.000,- Lønnsmidler
· 250.000,- Husleie Fossvang, inkl strøm
·   21.000,- Internkjøp (kontorrekvisita, vaktmester, renovasjon m.m.)
·   25.000,- Regnskapsføring
·     7.300,- Revisjon IKS
Forhold til administrasjonen i kommunen
I perioden har vi fått på plass en serviceavtale med kommunen, som regulerer en rekke praktiske forhold bl.annet:

· Melding til kommunen vedr fullmaktforhold (hvem som har anvisningsfullmakt)

· Elektronisk godkjenning/anvisning av fakturaer

· Elektronisk tilgang til regnskapsområdet for Frivilligsentralen
· Ryddige forhold med hensynt til vaktmestertjenester, vedlikehold m.m.

For 2013 har det vært et godt forhold til administrasjon i kommunen.
Sluttord:

Styret i Frivilligsentralen vil takke alle som har bidratt med frivillig arbeid eller gaver/støtte i året som er gått. 

Bagn 05.mai 2014



Reidar Schlytter


Bjørn Storrø

Styreleder



Nestleder

Anne Aaby Fossholt


Solveig Ottosen

Styremedlem



Styremedlem

Anne-Lise Sørbøen

Styremedlem(Kommunens representant)
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