
                                

 

 

 

                                                                            

 

 

 

 

Årsmøte Begnadalen IL 

mandag 18.mars 2019 kl 20.00 

klubbhuset på Skutemobanen  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Saksliste 
 
 

1.Godkjenne de stemmeberettigete. 

2. Godkjenne innkallingen, saklisten og forretningsorden. 

3. Velge dirigent, referent, samt to medlemmer til å underskrive protokollen. 

4. Behandle idrettslagets årsberetning, herunder eventuelle gruppeårsmeldinger. 

5. Behandle idrettslagets regnskap i revidert stand.  

6. Fastsette medlemskontingent for 2020. 

7. Vedta idrettslagets budsjett og handlingsplan 2019 

8. Behandle idrettslagets organisasjonsplan. 

9. Behandle forslag og innkomne saker   

10. Valg 
a) Leder og nestleder 
b) 4 styremedlem og 1 varamedlem 
c) Øvrige valg i henhold til vedtatt organisasjonsplan 
d) To revisorer. 
e) Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd idrettslaget har representasjonsrett eller gi styret 

fullmakt til å oppnevne representantene. 
f) Valgkomité. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1.Godkjenne de stemmeberettigete. 
 
 

2. Godkjenne innkallingen, saklisten og forretningsorden. 
 
Innkallingen ble kunngjort på Begnadalen.no 17.feb 2019 samt utsendelse samme dato til alle medlemmer 

med registrert e-post adresse   

Frist for forslag til saker var satt til 4.mars 2019 

Saksdokumentene ble lagt ut på begnadalen.no 11.mars og distribuert pr epost til alle medlemmer med 

registrert e-post adresse samme dato.  

 

3. Velge dirigent, referent, samt to medlemmer til å underskrive protokollen. 
 
 

4. Årsmelding  

Årsmelding for 2018 er behandlet av styret i møte den 27. januar 2019 og det ble fattet følgende vedtak: 

 

Vedtak: 

Årsmelding for 2018 samt vedlagte årsmeldingsrapporter fra gruppene legges fram for årsmøtet om anbefaling om 

godkjenning.  

 

 

Årsmelding for Begnadalen Idrettslag 2018 

Styret har bestått av: 

 

Hovedstyre 
Leder    Ellef Grimsrud    
Nestleder   Vibeke Amundsen    
Styremedlem   Lene Lybekk                                               
                            Cathrine Hagen   
    Kjell Nybakke    
    Terje Brunstad 
Varamedlem   Siv Elisabeth Nilsen   
 
 

Styret har avholdt 3 styremøter gjennom året ved siden av øvrige møter i de ulike aktivitetsgruppene. Det 

har vært bra aktivitet i aktivitetsgruppene. Begnadalen IL har pr. 31.12.2018 172 registrerte medlemmer 

Regnskapet viser et underskudd på 5 886,26 kr  

 
 
 
 
 
 
 
 



 Årsmeldinger fra de forskjellige aktivitetene:  
 

Puttekollen opp 2018  

I år ble løpet arrangert lørdag 9 juni. Det var med 26 trimmer å 13 aktive, litt mindre enn åra før. Nå hadde 

vi det på en lørdag, med mindre deltagelse. Så i 2019 blir det søndag 16 juni, så da håper vi på økning igjen. 

Begna bruk satt opp en vandre pokal, som må vinnes 3 ganger for odel å eie. Første napp med beste tid i 

dame klasse ble, Marlen Stensrud tid 27.28. Herre klasse var det Even Sætheren Hippe med tiden 21.25. Til 

slutt vil jeg komme med en oppfordring til folk i bygda, om å stille opp på en sånn dag for å trimme å 

komme seg ut i nydelig natur. Takk til alle sponsorer for gode bidrag.  Mvh Per Ivar  

 

Fotballsesongen 2018   

 

Fortsatt samarbeid med Hedalen, noe som gjør at vi klarer å opprettholde gode tilbud til barna.   

Bagn il lånte bane i Begnadalen og noe i Hedalen, så det ble mye logistikk for å plassere tider for kamper og 

treninger. Men sesongen 2018 gikk stort sett veldig bra.   

Sesongen ble startet for noen allerede i Etnedalscup i februar, men andre ventet til DnB-cup i valdres 

storhall.   

Vi hadde egne lag i følgende klasser:   

J/G 06, her var det innom 25 stk i løpet av sesongen.   

J08, G08, J10, G10, J12, G12, samarbeidslag med Bagn på G16.   

Vi ser utforinger med at det blir vanskeligere å stille lag i enkelte klasser for hvert år, her må vi gjøre en 

jobb for å glede og engasjere enda flere til å ha lyst å spille fotball.   

Sesongen ble avsluttet med fotballavslutning i Hedalen, her var det høy kakeføring og masse glade barn som 

fikk sin velfortjente premie.  

Kjell Nybakke  

Skøyter/hockeybanen  

Skøytesesongen 2017/2018 var dårlig grunnet store snømengder. Vi startet å legge vann/is men møtte fort 

store utfordringer og droppet det.  

 

Sesongen 2018/2019  

Kom dessverre litt sent i gang, men da isen først var lagt blei den flittig brukt.  

Den blei ett stort samlingspunkt for flere på ettermiddagene og helgene. Har aldri opplevd så mye trafikk. 

Snøfreseren har virkelig fått kjørt seg, så kanskje vi skulle sjekket ut litt slitedeler og ha på lager?   

-ellers ønsker vi oss en som er litt bredere og en som kaster snøen lengre.  

 

Jeg fikk forespørsel av DNT valdres om samarbeid rundt 'kom deg ut dagen' og takket selvsagt ja til det med 

stort oppmøte. Skikkelig vellykket dag. Håper på mere slikt i fremtiden.  

Vi serverte saft, kaffe og kaker og barna storkoste seg.  

 

Speideren har også brukt skøytebanen!  

Vi prøvde å sette opp en dag i uken, torsdager, til sosialt samvær for liten og stor med litt hockeyspilling og 

grilling. Vi var stort sett de samme hver gang. Men kanskje vi kan finne en dag som kan passe bedre for 

flere om ønskelig, neste år!  

 

Jeg har opprettet en egen gruppe på Facebook, noe jeg har fått positive tilbakemeldinger på. En fin måte å 

inkludere på tenkte jeg.  

 

Vi har også fått litt penger til å "handle" for, så vi har kjøpt inn:  

4 hockeykøller og 2 støtter for de minste (lære seg å gå på skøyter med)   

Også har vi fikset nye lys rundt banen.  

Vi tenker å pusse opp varmebua, så den blir litt triveligere for barna å være i under pausene.  



Vi har ikke hatt tid til å arrangere skøytedisco.  

 

Videre tenker vi å få samlet en gjeng til dugnad.  

-gå over spiker og skruer  

-bytte ut ødelagte planker  

-fjerne netter slik at det blir lettere å kaste ut snø  

-få hugget ned alt småkrattet rundt banen  

-fortsette å søke midler, da vi veldig ønsker oss asfalt slik at vi kan bruke den til sparkesykkel og 

rulleskøyter på sommerhalvåret.  

 

Mvh Siw Marie, Skutemo skøyebane  

Ski  

 

Det har i sesongen 2017 / 2018 vært samarbeid med Bagn IL og Begna IL om felles klubbcup, 

klubbmesterskap og Telenor-karusell-renn.   

Det har på denne måten vært et skirenn hver onsdag for våre medlemmer enten i Begnadalen, på Åsemyra 

eller på Leirskogen.  

I tillegg var det gjentagelse av den populære helgesamling på Leirskogen; et veldig positivt sportslig og 

sosialt tiltak. Takk til Bagn IL!  

Det har vært godt fremmøte på alle arrangementer og god interesse for ski i bygda!   

 

Dugnad  

 

Skileikanlegget er ryddet for bringebær og kratt.  

 

Sykkel  

 

Det har ikke vært sykkel-aktivitet i 2018.  

Mvh Knut  

 

Årsrapport fra Trim og motivasjonsgruppa i Begnadalen.   

 

Trimgruppa har i år som fjor hatt trim hver eneste mandag gjennom hele året uansett vær og føre. Vi har 

kjørt 2 grunnkurs i folkesving med bra deltagelse. Vi har også hatt trimdans 3 ganger. Vi hadde også 

ribbemarsj der vi slo to fluer i en smekk og var med å arrangere åpning av gang å sykkelveien til Begna 

Bruk i sammen med bygdeutvalget. Jeg har også sørget for at trimløypa har vært brøytet til enhver tid.  

Mvh for trimgruppa Rune Stenslette.  

 

 

TURKARUSELLEN 2018  «Bruk Beina» i Sør-Aurdal.   

 

Årsrapport for Turkarusellen i Begnadalen Idrettslag.    

Begnadalen Idrettslag har ansvaret for turmålene til Puttekøllen, Risletjern, Stamskøllen, Buvatnet(utgår), 

Kristiansmokøllen, Tjuvhanshula(ny) og Jugerud. Bøkene ble hentet inn i løpet av oktober 2018, det var et 

varierende oppmøte på de ulike turmålene, men alt i alt er turmålene godt besøkt og det er gøy å se at det 

blir brukt så flittig. HURRA!    

Det var besøkende i alle aldre og på to og fire bein.    

Buvatnet ble fra oktober 2018 tatt bort som turmål i turkarusellen og er blitt erstattet med Tjuvhanshula, hula 

der Hans Trefothaugen - ifølge Mikkjel Fønhus i debutromanen "Skoggangsmand" (1917) - levde som 

fredløs inne i Buvassfaret. Postkasse med bok ligger inne i selve hula.    



Vær flinke til å skrive fult navn og etternavn samt antall turer du har vært på det aktuelle turmålet- da er du 

med i trekningen av Sør-Aurdal Friskusen og andre premier.   

Turkarusellen sitt årlige møte, for alle idrettslag i Sør-Aurdal, blir holdt på Tingvoll hvert år. På dette møte 

blir Sør-Aurdal Friskusen trukket.    

Friskusen må ha besøkt et eller flere turmål 10 ganger i løpet av tur-året. Turkarusellåret går fra ca. midten 

av oktober til ca. midten av oktober neste år.    

Begnadalen I.L.  Turkarusellgruppa ønsker dere alle et godt turår.    

For B.I.L. Turkarusellgruppa  Christel Barbro Lærum. Tlf 92269683   

Friidrettsdag 02.09.2018   

Siv Elisabet Nilsen og Chatrine Hagen hadde ansvar for denne dagen, vi la ut invitasjon til alle elever og 

barnehagebarn i Begnadalen. Det ble også publisert på facebook og Begnadalen.no   

Vi fikk med oss Beate Myhra Lien, Astrid Hagen som stod for kiosk og grill.   

Siv, Chatrine, John-Arild Lien, Vibeke F. Amundsen var med på de ulike øvelsene.    

Det var rundt 30 stykker som møtte opp.    

Til premie ble det delt ut smurfesker.    

En fin dag med godt vær og glade barn😊   

Ref  Siv Elisabet Nilsen   

Div dugnader 

Klubbhuset er beiset av Anette Hougsrud, Anne Karin Eid, Kari Grimsrud, Lillian Jensrud, Sigrunn Odden 

og Ole Hage.  

Det er også ordnet et arkivrom i klubbhuset hvor gamle protokoller og annet utstyr er samlet.   

I Kiosken ved gressbanen ble det vasket rundt og ryddet for gammelt utstyr mai-18. Det ble også kjøpt inn 

hygieneartikler og annet div nødvendig utstyr som er i bruk i kiosken. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



5. Regnskap  

Årsregnskap for 2018 er behandlet av styret i møte den 27.jan 2019 og fattet følgende vedtak: 

Årsregnskap for 2018 legges frem for årsmøtet med anbefaling om godkjenning. 

 

  Regnskap   Budsjett  

Inntekter 2018 2018 

Medlemskontigent       10 795,00     15 000,00  

Offentlige tilskudd       69 000,00     70 000,00  

Grasrotandel       24 515,73     20 000,00  

Refusjon MVA         7 196,00       4 000,00  

Reklame / sponsor / Gave         2 000,00       5 000,00  

Inntekt fotballgr./Kiosk/Lotteri        17 666,12     10 000,00  

Fotballsamarbeid                   -      

Inntekt ski/skøyter/fri-idrett                  -       10 000,00  

Inntektsbringende tiltak                  -      

Renteinntekter /netto finnanskost           375,32       1 000,00  

      

Sum inntekter     131 548,17   135 000,00  

   
Utgifter   
Adminstrasjon/Forsikring       12 983,00     13 500,00  

Drift Fotball       24 180,00     35 000,00  

Drift ski/skøyterFriidrett         3 000,00     16 000,00  

Utgifter - Inntektsbringende tiltak       13 812,31     10 000,00  

Utgifter til premier/Gaver         4 698,00       5 000,00  

Gressbanen        38 751,94     40 000,00  

Skutemobanen       32 812,29     30 000,00  

Akebakke/Lysløypa         5 744,14       5 000,00  

Ballbinge/Klatrepark/Skaterampe                  -       15 000,00  

Investeringer                  -      

Treningsrom                  -      

Renteutgifter / gebyr         1 452,75       1 500,00  

      

Sum utgifter     137 434,43   171 000,00  

   

   
Sum resultat        -5 886,26    -36 000,00  

 
 

Balanse    2018 

     
1. Eiendeler pr 31.12.   

  Kontantbeholdning  1 000,00 

 DnBNOR driftskonto 1503.03.83424 111 259,92 

 DnBNOR særvilkårkto 1201.78.52378 218 703,69 

    330 963,61 

     
2. Egenkapital - Gjeld   

  Fri egenkapital pr. 01.01 336 849,87 

 Sum egenkapital  336 849,87 

 Årsresultat  -5 886,26 

 Egenkapital pr 31.12  330 963,61 
     

     

 
 



 

6. Medlemskontingent 2020:  

 

Forslag om uendrede satser med bakgrunn i lagets solide økonomi  

 

Enkeltmedlem:                                  kr 200,- 

Familiemedlemskap:                         kr 400,- 

Pensjonister/støttemedlemmer:         kr 100,- 

 
 
 

7. Idrettslagets budsjett og handlingsplan 2019 
 
Budsjett for Begnadalen Idrettslag 2019 

 
 Budsjett  Regnskap  

Inntekter 2019 2018 

Medlemskontigent         10 000,00           10 795,00  

Offentlige tilskudd         70 000,00           69 000,00  

Grasrotandel         20 000,00           24 515,73  

Refusjon MVA           5 000,00             7 196,00  

Reklame / sponsor / Gave           2 000,00             2 000,00  

Inntekt Kiosk/Lotteri          20 000,00           17 666,12  

Fotballsamarbeid                     -                        -    

Inntekt ski/skøyter/fri-idrett                    -                        -    

Inntektsbringende tiltak                    -                        -    

Renteinntekter              500,00                375,32  

      

Sum inntekter       127 500,00         131 548,17  

   
Utgifter   
Adminstrasjon/Forsikring         13 500,00           12 983,00  

Drift Fotball         42 000,00           24 180,00  

Drift friidrett           8 500,00             3 000,00  

Drift skøyter           8 500,00    

Drift Ski         22 500,00    

Utgifter - Inntektsbringende tiltak         15 000,00           13 812,31  

Utgifter til premier/Gaver              4 698,00  

Gressbanen          20 000,00           38 751,94  

Skutemobanen         25 000,00           32 812,29  

Akebakke/Lysløypa                    -               5 744,14  

Ballbinge/Klatrepark/Skaterampe         20 000,00                      -    

Investeringer                       -    

Treningsrom                       -    

Renteutgifter / gebyr           1 500,00             1 452,75  

      

Sum utgifter       176 500,00         137 434,43  

   

   
Sum resultat        -49 000,00            -5 886,26  

 



Handlingsplan 2019  
Begnadalen Idrettslag  

      

      

Styret     Kostnad  

  Har ansvar for å lede den daglige virksonheten for laget,      

   Daglig drift (kontorhold ++)               1 500  

   Forsikringer             12 000  

   Bank omkostninger               1 500  

        

    Sum               15 000  

      

Aktivitetsgruppene     
Fotball         

  Aktiviteten ledes av gruppelder fotball. For 2019 er det planlagt samarbeidslag med  

  
Hedalen IL fra de minste aldersgruppene og opp til G12/J12. Det vil bli fra 
2019    

  et samarbeid rundt A-Lag     

  Samarbeid med Hedalen IL og Bagn IL for eldre aldersgrupper    

        

  Kostnader      

   Dommeravgift               6 000  

   Kretskontigent               4 000  

   Felles kostnad med Bagn IL og HIL             25 000  

   Deltakelse ulike turneringer 2019               5 000  

   Premier               2 000  

        

    Sum               42 000  

      
Friidrett         

  Aktiviteten ledes av fridrettsansvarlig samt ansvarlig for Puttekollen opp.   

  Det planelgges en friidrettsdag og Puttekollen Opp i løpet av sommeren   

  Samtg mulig tilbud om barneidrett     

        

  Kostnader      

   Kretskontigent Friidrett               3 000  

   Premier               3 000  

   Puttekollen opp               2 500  

        

    Sum                 8 500  

      
Skøyter         

  Aktiviteten ledes av ansvarlig Skøyter. Sørge for at det er is på banen gjennom    

  vintersessongen og arrangere skøytedisco et par ganger,    

        

  Kostnader      

   Drift bensin til snøfreser                  500  

   Skøytedisco               3 000  

   Innkjøp av utstyr til hocheybanen                5 000  

        

    Sum                 8 500  

      
Ski            

  Aktiviteten ledes av ansvarlig Ski. Det samarbeides med Bagn IL og Begna IL om  

  felles aktiviteter. Det kjøres opp løyper i tilknytting til Skutemobanen samt ved skolen som kan 

  benyttes ifm barnhage/skole tid. Det arrangeres skikvelder i skileikeanlegget   

        

  Kostnader      



   Drift Snøscooter               5 000  

   Vedlikehold Snøscooter             15 000  

   Strøm Skileikeanlegg               2 500  

        

    Sum               22 500  

      
Div           

  Innkjøp av varer for salg for de ulike aktivitetsgruppene            15 000  

    Sum               15 000  

      

Anlegg     
Gressbanen          

  Kostnader ved drifting av gressbanen     

   Gjødsel               2 000  

   Merkespray             10 000  

   Drift Gressklipper               5 000  

   Strøm kiosk               3 000  

        

    Sum               20 000  

      
Skutemobanen/Klubbhuset       

  Kostnader drift av banen samt Klubbhuset     

   Strøm             20 000  

   Klubbhuset - innkjøp av utstyr               5 000  

        

    Sum               25 000  

      
Klatrepark/Skaterampe - Begnadalen Skole       

  Det søkes i samarbeid med FAU Begnadalen Skole om bygging av klatrepark. Denne bygges 

  i hovedsak på eksterne midler og dugnad, men en egenandel fra idrettslaget øremerkes 

        

  Kostnader knyttet til etableringen klatrepark             20 000  

        

        

    Sum               20 000  

      

    Sum utgifter 2019      176 500  

      

      
Finansiering     
  Inntekter         

   Sponoravtaler               2 000  

        

   Grasrotandel             20 000  

        

   Medlemskontigent             10 000  

        

   Offentlige tilskudd             70 000  

        

   Inntektsbringende tiltak herunder kiosk salg            20 000  

        

   Refusjon MVA               5 000  

        

    Renteinntekter                    500  

      

    Sum Inntekter 2019      127 500  
 

 



 
 

8. Organisasjonsplan 
 
Hovedstyre 
Leder  
Nestleder 
Kasserer 
Sekretær 
2 Styremedlem   
 
Varamedlem 
 
Årsmøtet velger leder, nestleder, fire styremedlemmer og et varamedlem. Styret fordeler vervene. 
 

Aktivitetsgrupper 
Velges av årsmøte 
Leder Ski 
Leder Fotball 
Leder Skøyter 
Leder Sykkel 
Leder Friidrett 
Leder Puttekollen Opp 
Leder Trimgruppe 
Kioskansvarlig 
Turkarusell 
Gressbanen 
Skutemobanen 
 
2 Revisorer 
Valgkomite 

 

9. Behandle forslag og innkomne saker 
 
Ingen saker er meldt inn til styret innen fristen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 10. Valg 
 

Valgkomiteens innstilling til valg på årsmøte Begnadalen Idrettslag 18. mars 2019 

Hovedstyret: Navn: Periode: Merknad: 
Leder Kjell Nybakke 2017-2019 Ny (tidl styremedl) 

Nestleder Vibeke Amundsen 2018-2020 Ikke på valg 

Styremedlem Lene Lybekk 2018-2020 Ikke på valg 

Styremedlem Ellef Grimsrud 2019 Ny for ett år. (tidl 
leder) 

Styremedlem Marita Grøvslien 
Kolsrud 

2019-2020 Ny 

Styremedlem Per Reidar Kolsrud 2019-2020 Ny 

Varamedlem:   Siv Elisabeth Nilsen 2018-2020 Ikke på valg 
 

Aktivitetsgrupper  
Velges av 
årsmøte 

Navn: Periode: Merknad: 

Leder Ski Knut Lundem 
Hougsrud 

2018-2020 Ikke på valg 

Leder Fotball  2019-2020  

Leder Skøyter Siw Marie Sollien 2018-2020 Ikke på valg 

Leder Sykkel Knut Lundem 
Hougsrud 

2018-2020 Ikke på valg 

Leder Friidrett Siv Elisabeth Nilsen 2017-2019 Ikke på valg 

Kiosk ansvarlig Vibeke Finnøen 
Amundsen / Grethe 
Stensrud 

2019-2020 Nye 

Turkarusell Christel B. Lærum 2018-2020 Ikke på valg 

Snøscuter Terje Viken / Mads 
Rasmussen 

2019-2020 Gjenvalg /Ny 

Puttekollen Opp Per Ivar Nybakke / 
Vaidas 
Ramanouskas  

2019-2020 Gjenvalg 

Gressbanen Ellef Grimsrud / Ivar 
Jørgen Trøen Hagen  

2019-2020 Gjenvalg/Ny 

Skutemobanen Ingar Martinsen 2018-2020 Ikke på valg 

Trimgruppe Rune Stenslette 2018-2020 Ikke på valg 

Revisorer Hans Allergoth 2018-2020 Ikke på valg 

       « Ingunn Dokkebakke 2019-2020 Gjenvalg 

Valgkomite Karin Finnøen 2018-2020 Ikke på valg 

       « Reidar Schlytter 2019-2020 Gjenvalg 

Alle kandidater som er satt opp i innstillingen til valg er forespurt og bekreftet Ja til 

tillitsverv i Begnadalen Idrettslag. 

Begnadalen, 01.03.19  

for Valgkomiteen 

Reidar Schlytter  (sign)                                         Karin Finnøen (sign) 


